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VOORWOORD 
 
Met trots presenteren we u het vijfde jaarverslag van de Stichting Niet Graag 
een Lege Maag over het jaar 2024. Het bestuur van Stichting Niet Graag een 
Lege Maag wenst u veel leesplezier. Heeft u vragen? Neem dan contact met 
ons op via info@ngelm.nl. 
 
Met hartelijke groeten, 
 
Het bestuur van de stichting Niet Graag een Lege Maag: 
Johan Muurlink - Voorzitter 
Alexandra Kuznetsova - Penningmeester 
Esther Pouwe - Secretaris 
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Inleiding 
 
Dit jaarverslag is opgesteld conform de vereisten waar een stichting met een 
ANBI-status aan moet voldoen. Een jaarrekening en een beleidsplan zijn 
verplichtingen die daarbij horen. Daarnaast wordt aanbevolen een jaarverslag 
te maken. 
Jaarverslag 
Dit is de vijfde keer -sinds de oprichting van de stichting in augustus 2019- dat er een 
jaarverslag wordt opgeleverd. 
Dit jaarverslag doet verslag over het jaar 2024. Voor dit jaarverslag 2024 hebben we de 
jaarrekening 2024 bijgevoegd als bijlage. Het ongewijzigde beleidsplan voor de periode 
2022-2024 is eveneens bijgevoegd als bijlage. Op de website -www.ngelm.nl- zijn onder 
‘Verantwoording’ alle digitale versies te vinden. 
 
De ANBI-status 
Sinds 14 november 2019 heeft de stichting Niet Graag een Lege Maag een ANBI-
status. Een ANBI is een ‘algemeen nut beogende instelling’. Voor een stichting met een 
ANBI-status gelden bepaalde belastingvoordelen in Nederland (zie voor meer informatie 
www.anbi-portaal.nl). Dat is bijvoorbeeld gunstig voor sponsoren en voor schenkingen 
die belastingvrij kunnen worden gedaan. 
 
Algemene ANBI-informatie 
 
Statutaire naam: 
 
 
Doelstelling: 
 
Juridische structuur:        
 
Statutenwijzigingen: 
 
 
 
 
Activiteiten 

Stichting Niet Graag een Lege Maag (13 augustus 2019) 
Het verzorgen van lunchpakketten aan kinderen (op 
basisscholen) in Rotterdam en omgeving die wegens 
armoede gebrek hebben aan goed en voldoende voedsel. 
Stichtingsvorm 
 
(niet van toepassing)

Het verzorgen van lunchpakketten aan kinderen (op 
basisscholen) in Rotterdam en omgeving die wegens 
armoede gebrek hebben aan goed en voldoende voedsel. 
Daarnaast in algemene zin aandacht vragen voor dit 
vraagstuk in Nederland. 
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Een greep uit bijzondere momenten en (pers)activiteiten in 2024 
 
 

Eerste kwartaal: 
 

- Artikel in ‘Gers’: https://gersrotterdam.nl/verhalen/diagonaal-snijden-dan-voelen-de-
kinderen-zich-bijzonder/ 
 

 
Tweede kwartaal:  

- Artikel in ‘De Havenloods’: 
https://www.dehavenloods.nl/nieuws/algemeen/52681/de-nieuwe-albert-heijn-
in-de-afrikaanderwijk-is-vandaag-geopend 

 
 

Derde kwartaal:  
- Artikel in “Rijnmond”: https://www.rijnmond.nl/nieuws/1880409/van-100-naar-

2000-boterhammen-per-dag-johan-de-boterhammenman-begint-weer-aan-
een-nieuw-schooljaar 

 
 

Vierde kwartaal:  
- Grote donatie in natura van Erasmus Universiteit: Zie artikel  

https://www.eur.nl/nieuws/zonder-honger-de-klas-betekent-meer-ruimte-voor-je-
ontwikkeling 
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Financiële positie  
De financiële positie is in 2024 enigszins verbeterd ten opzichte van 2023. De uitgaven 
zijn dit jaar goed gedekt door zowel financiële bijdragen als giften in natura, zoals fruit 
of beleg. 
 
In 2024 werden er dagelijks ongeveer 2.000 boterhammen gesmeerd. Daarnaast zijn 
er in 2024 meer giften in natura van particulieren en bedrijven ontvangen ten opzichte 
van 2023, wat leidde tot lagere kosten voor de aanschaf van beleg. 
 
Het helpen van meer kinderen op een groter aantal scholen blijft een belangrijk doel, 
maar dit bracht in 2023 ook extra kosten met zich mee die niet volledig werden 
gedekt door de inkomsten. Er is momenteel onvoldoende budget om in 2024 verder 
uit te breiden naar extra scholen. Daarom is er in 2024 extra aandacht worden 
besteed aan promotie van de stichting om meer donaties aan te trekken. 
 
Het volledige financiële verslag over het jaar 2024 wordt separaat gepubliceerd in op 
de website van NGELM. 
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Bijlage: Beleidsplan 2022-2024 
 
 
Inleiding 
 
Dit Beleidsplan 2022-2024 is de opvolger van het eerdere Jaarplan 2019-2020 
en het daaropvolgende Jaarplan 2020-2021. 
De Stichting heeft ondanks een tumultueuze tijd, de corona-periode van begin 2020 
tot begin 2022, goed doorstaan en bediend meer scholen en meer kinderen, dan in 
de jaren daarvoor. 
Niet Graag een Lege Maag voorziet nog steeds in een grote behoefte bij 
schoolgaande kinderen in Rotterdam en is in staat een goede en gezonde oplossing 
te bieden voor (een deel van) het probleem van de veel voorkomende hongerige 
magen, dat daar speelt. 
De steun aan de stichting is groot en komt van allerlei kanten. Uiteraard van 
betrokken en sympathiserende donateurs, die regelmatig kleine en grote bedragen 
storten en daarmee het werk van de stichting mogelijk maken. 
Er zijn ook diverse sponsoren die ondersteuning bieden door het doneren van fruit, 
drankjes, beleg enzovoort. En uiteraard allerlei vrijwilligers die hulp aanbieden, andere 
goede doelen-en welzijnsstichtingen, alsmede een groeiende groep vaste partners die 
helpen om het doel van de stichting te bereiken: ‘geen kind op school met een lege 
maag’! 
De groeiende steun voor de stichting leidt ertoe dat dit probleem op een aantal 
Rotterdamse scholen is opgelost, maar uit de statistieken en verhalen uit de praktijk 
blijkt dat er nog meer hulp nodig is om iedere kind met een lege maag aan eten te 
helpen. 
De stichting blijft actief op zoek naar meer scholen die met de problematiek te 
maken hebben en steun willen met het maken van ontbijt- en lunchpakketjes voor 
de kinderen. 
Daar is en blijft de eerstkomende jaren de focus op: zoveel mogelijk kinderen op 
zoveel mogelijk scholen helpen aan een volle maag! 
 
 
Doel 
 
Veel kinderen in Rotterdam groeien op in armoede. Sommigen van die kinderen 
komen daardoor regelmatig zonder ontbijt of lunch naar school. Niet alleen is dat 
voor de fysieke ontwikkeling en groei kinderen ongezond, maar het verstoort ook hun 
leerproces en mentale ontwikkeling. Met een lege maag naar school is een 
maatschappelijk probleem, waarvoor het project ‘Niet Graag een Lege Maag’ een 
oplossing biedt! 
Met het project ‘Niet Graag een Lege Maag’ wordt voor deze kinderen een 
lunchpakket verzorgd, zodat zij de hele (school)dag met een gevulde maag kunnen 
doorkomen. Het project is gestart vanuit de overtuiging dat kinderen gelukkiger zijn 
met een volle maag en dat daarmee de toekomstkansen van kinderen wordt 
verbeterd. 
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1. Werkgebied 
 
Het startgebied is Rotterdam-Zuid en meer specifiek de wijken Bloemhof en Hillesluis. 
Het is de bedoeling om met het project ‘Niet Graag een Lege Maag’ in dat startgebied 
eerst vaste grond onder de voeten te krijgen. Maar omdat dit probleem zich ook in 
andere wijken in Rotterdam en ook in andere steden voordoet, is het de ambitie om te 
zijner tijd de activiteiten uit te breiden buiten het startgebied, naar andere wijken in 
Rotterdam en eventueel daarbuiten. 
 
 
2. Werkwijze 
 
Het project ‘Niet Graag een Lege Maag’ behelst niet meer dan ervoor zorgen dat 
magen worden gevuld, waarvoor boterhammen gesmeerd worden en lunchpakketjes 
worden samengesteld. Deze worden bij diverse scholen afgegeven, die deelnemen 
aan het project. De deelnemende scholen verstrekken zelf de lunchpakketjes aan de 
kinderen die het nodig hebben. De scholen selecteren zelf welke kinderen een 
pakketje krijgen. 
In principe hebben de mensen van het project ‘Niet Graag een Lege Maag’ zelf geen 
contact met de kinderen of hun ouders/verzorgers. Dergelijke contacten lopen via de 
leraren en/of het bestuur van de school. De boterhammen worden zo klaargemaakt dat 
ze voor kinderen met elke achtergrond geschikt zijn. Er wordt rekening gehouden met 
voedselvoorschriften die voortkomen uit verschillende godsdiensten. 
Het project ‘Niet Graag Een Lege Maag’ wil zich uitdrukkelijk niet bemoeien met de 
verdere levenssituatie van de kinderen zelf. Dat wordt overgelaten aan de 
professionele hulpverleners, zoals bijvoorbeeld het schoolmaatschappelijk werk. 
Wel voorziet het project ook in activiteiten als voorlichting of algemene informatie over 
het belang van goede voeding en een goede lunch voor kinderen. Op deze wijze levert 
het project een bijdrage aan de empowerment van gezinnen in armoede. Daarmee is 
voor het project ook de grens bepaalt van de activiteiten. 
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3. Een Gelijkwaardig Pakket  
De samenstelling van de lunchpakketjes voor de kinderen gaat uit van het principe 
van gelijkwaardigheid. Het gaat ervan uit dat iedere ouder of verzorger zijn of haar 
kind(eren) een pakketje met een vergelijkbare samenstelling mee zou willen geven. 
Gelijkwaardigheid houdt concreet in dat: 

� Het voedsel in een pakket een volwaardige kwaliteit heeft. Het voedsel is vers of in 
ieder geval niet voorbij de houdbaarheidsdatum; 
 

� Het pakket moet een gezonde en diverse samenstelling hebben. Er worden 
verschillende soorten beleg aangeboden -zowel hartig als zoet- en er zit fruit in een 
pakket; 

� Een pakket bestaat ook uit tussendoortjes, die andere kinderen vaak ook van hun 
ouders meekrijgen; 

� Het pakket houdt rekening met religieuze voedselvoorschriften, zodat kinderen van 
uiteenlopende religies het kunnen aannemen. 
 
 
4. Borging continuïteit en functioneren stichting  
De uitbreiding van de stichting ‘Niet Graag een Lege Maag’ is en blijft grotendeels 
afhankelijk van de beschikbare tijd die de diverse vrijwilligers ter beschikking hebben. 

Naar verwachting zullen in de periode 2022-2024 het aantal vrijwilligers groeien naar 5 
á 10 personen (parttime). 
 
Ook het bestuur van de stichting -met nu nog drie personen- zou kunnen worden 
uitgebreid. Vooralsnog staan er geen wisselingen in het bestuur gepland voor de 
eerstkomende jaren. Het huidige bestuur blijft in principe aan in deze periode. Het 
bestuur van de stichting opereert vrijwillig en werkt onbezoldigd. 
 
De ANBI-status heeft het aantrekken van financiële middelen geholpen. Er zijn vaste 
donateurs en sponsoren, waarvan wordt uitgegaan dat het in aantallen zal toenemen 
en ook wat de materiële en immateriële hulp betreft. De stichtingsvorm en ANBI-status 
dragen bij aan het waarborgen van de financiële continuïteit van het project en in 
2022/2023 zal met een fondsenwerfcampagne ook meer structureel worden gezocht 
naar inkomsten voor het realiseren van het doel. 

De functie van ambassadeur is ook ingesteld in 2021 en het streven is in de periode 
2022-2024 met tenminste één of twee vaste extra gezichten naar buiten te kunnen 
treden, naast de bekendheid van de oprichter van de stichting zelf, Johan Muurlink. 
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5. Inzet vrijwilligers  
De activiteiten van het project ‘Niet Graag Een Lege Maag’ worden anno 2022 niet 
langer gerealiseerd door het initiatief van één persoon (Johan Muurlink). Inmiddels zijn 
meerdere vrijwilligers verbonden aan de stichting. In 2022 zal het smeren van de 
boterhammen uitgebreid worden en meer worden gedaan door meer dan één persoon, 
wat ook geldt voor het doen van de boodschappen. 
 
Vrijwilligers krijgen in principe ook een stukje compensatie of concreet een vergoeding 
voor hun inspanningen of de door hen gemaakte kosten voor het uitvoeren van hun 
activiteiten (reiskosten en dergelijke). Vrijwilliger worden aangesteld met een 
overeenkomst en daarbij wordt een inwerk- en proeftijd afgesproken, waarbij ook een 
Verklaring Omtrent Gedrag wordt aangevraagd. Het bestuur stelt de vrijwilligers aan 
en besluit daarvoor of na de inwerkperiode een vrijwilliger definitief wordt aangesteld. 
 
 
6. Samenwerking scholen en derden  
Het project werkt sinds begin 2022 samen met 10 scholen. Veel scholen zijn 
terughoudend en het is een van de belangrijkste doelen voor de eerstkomende jaren 
om daarin verandering aan te brengen. 

De stichting wil door het groeiende aantal van deelnemende scholen de aandacht 
vooral laten gaan naar de positieve effecten die gevulde magen hebben op de 
leerprestaties en het geluk van schoolgaande kinderen. Het onderliggende probleem -
wat de oorzaken en redenen zijn dat kinderen zonder ontbijt en middagmaal de school 
bezoeken- is niet waar de stichting NGELM zich op richt. Dat is belangrijk en daar wordt 
niet licht over gedacht, maar het is niet de primaire focus van de stichting. Het doel is 
kinderen te helpen door ze van eten en drinken te voorzien. 

Daarnaast lopen gesprekken om samen met een school een pilot te doen om warme 
maaltijden te gaan verzorgen, waarbij de leerlingen zelf helpen de maaltijd klaar te 
maken. Ook een ontbijtclub-concept wordt op dit moment onderzocht. Voor de periode 
2022-2024 zullen dergelijke initiatieven worden omarmd, zonder dat het ten koste gaat 
van de belangrijkste missie: kinderen helpen aan een volle maag! 
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7. Terugblik en planning 
 
Na de eerste jaren is de stichting door de inzet van vrijwilligers, de grote bekendheid 
en grote bijdrage van de oprichter Johan Muurlink, en de hulp van sponsoren, 
donateurs en partners, uitgegroeid tot een bekend fenomeen in Rotterdam en 
omgeving. Andere initiatieven zijn op ongeveer dezelfde manier van werken zelfs 
gestart in Rotterdam en daarbuiten. 
 
 
De corona-periode van begin 2020 tot begin 2022 leek in eerste instantie roet in het 
eten te gooien. Achteraf heeft de stichting zich goed kunnen handhaven door zelf goed 
door te pakken en door goede hulp vanuit de directe omgeving. 
 
Wat we voorzagen is nu wel werkelijkheid aan het worden: juist de gezinnen met de 
grootste financiële problemen worden nog eens extra hard geraakt en dat levert alleen 
maar meer problemen op met kinderen die zonder eten naar school komen of geen 
lunch meekrijgen van huis uit. De behoefte aan het werk van de stichting is daarmee 
nog belangrijker geworden. 
 
Eind 2021 is na een evaluatie besloten om op dezelfde voet vol door te gaan. ‘Niet 
lullen, maar poetsen’ is een uitspraak die daarbij op z’n Rotterdams passend was. 
 
Het doel is in de periode 2022-2024 het aantal scholen per schooljaar te verdubbelen. 
 
Het schooljaar 2020-2021 sloten we in september 2021 af met 6 scholen. 
 
Het schooljaar 2021-2022 willen we afsluiten met 12 scholen. 
 
Het schooljaar 2022-2023 willen we afsluiten met 24 scholen. 
 
Het schooljaar 2023-2024 willen we afsluiten met 48 scholen. 
 
 
Het nieuwe beleidsplan wordt in 2025 opgesteld. 
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Website: www.NGELM.nl 

 
Informatie: info@ngelm.nl 

 
Postadres: Heinlantstraat 53, 3073 PD – ROTTERDAM 
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Samenstellingsverklaring

Aan: het bestuur van de stichting

Rotterdam, 18 augustus 2025

Cijfermeester Rotterdam Noord

J.J. Wulffraat

Jaarverslag Jaarverslag

De jaarrekening van Stichting Niet Graag een Lege Maag te Rotterdam is door ons samengesteld op basis van de van
u gekregen informatie. De jaarrekening bestaat uit de balans per 31 december 2024 en de staat van baten en lasten
over 2024 met de daarbij horende toelichting. In deze toelichting is onder andere een overzicht van de gehanteerde
grondslagen voor financiële verslaggeving opgenomen.

Bij een samenstellingsopdracht bent u er verantwoordelijk voor dat de informatie klopt en dat u ons alle relevante
informatie aanlevert. Wij hebben onze werkzaamheden, in overeenstemming met de daarvoor geldende regelgeving,
dan ook uitgevoerd vanuit de veronderstelling dat u aan deze verantwoordelijkheid heeft voldaan. Als slotstuk van onze
werkzaamheden zijn wij door het lezen van de jaarrekening globaal nagegaan dat het beeld van de jaarrekening
overeenkwam met onze kennis van Stichting Niet Graag een Lege Maag. Wij hebben geen controle- of
beoordelingswerkzaamheden uitgevoerd die ons in staat stellen om een oordeel te geven of een conclusie te trekken
met betrekking tot de getrouwheid van de jaarrekening.

Deze samenstellingsopdracht is door ons uitgevoerd volgens Nederlands recht, waaronder de voor ons beroep
geldende standaarden. Op grond van deze standaarden wordt van ons verwacht dat wij u ondersteunen bij het
opstellen en presenteren van de jaarrekening in overeenstemming met Titel 9 Boek 2 van het Burgerlijk Wetboek
(BW). Wij hebben daarbij onze deskundigheid op het gebied van administratieve verwerking en financiële
verslaggeving toegepast.

Bij het uitvoeren van deze opdracht hebben wij ons gehouden aan de voor ons geldende relevante ethische
voorschriften. U en andere gebruikers van deze jaarrekening mogen er dan ook vanuit gaan dat wij de opdracht
professioneel, vakbekwaam en zorgvuldig, integer en objectief hebben uitgevoerd en dat wij vertrouwelijk omgaan met
de door u verstrekte gegevens.
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Bespreking van de resultaten

(in euro's)

2024 2023

€
In % van de

baten €
In % van de

baten

Baten 258.852 100,0 150.250 100,0 

Directe lasten -86.177 -33,3 -83.173 -55,4 

Baten -/- directe lasten 172.675 66,7 67.077 44,6 

Salarissen en sociale lasten 56.445 21,8 53.522 35,6 

Afschrijvingskosten 6.661 2,6 6.528 4,3 

Overige bedrijfskosten 27.222 10,5 24.907 16,6 

Som der exploitatielasten 90.328 34,9 84.957 56,5 

Exploitatieresultaat 82.347 31,8 -17.880 -11,9 

Financiële baten en lasten -3.119 -1,2 - - 

Resultaat 79.228 30,6 -17.880 -11,9 

2024

Toename baten -/- directe lasten 105.598 

Toename salarissen en sociale lasten 2.923 

Toename afschrijvingskosten 133 

Toename overige bedrijfskosten 2.315 

Per saldo toename som der exploitatielasten 5.371 

Toename exploitatieresultaat 100.227 

Afname financiële baten en lasten -3.119 

Toename resultaat 97.108 

Aan de hand van de opgenomen staat van baten en lasten kunnen de resultaten over 2024 en 2023 als volgt in euro's 
en procenten van de baten worden weergegeven:

De specificatie van de toename van het resultaat van € 97.108, ten opzichte van 2023, is als volgt:

Jaarverslag Jaarverslag
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gevestigd te Rotterdam

ACTIEF

(in euro's)

Toelichting 31 december 2024 31 december 2023

VASTE ACTIVA

Materiële vaste activa 1

Inventaris 5.280 5.946 

Transportmiddelen 7.492 12.352 

12.772 18.298 

VLOTTENDE ACTIVA

Vorderingen en overlopende activa 2

Vorderingen op handelsdebiteuren 20.057 - 

Overlopende activa - 1.594 

20.057 1.594 

Liquide middelen 3 213.242 152.813 

246.071 172.705 

(Samenstellingsverklaring afgegeven)

Balans per 31 december 2024
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Stichting Niet Graag een Lege Maag

gevestigd te Rotterdam

PASSIEF

(in euro's)

Toelichting 31 december 2024 31 december 2023

Eigen vermogen 4

Stichtingskapitaal 244.106 164.878 

244.106 164.878 

5

Schulden aan leveranciers en handelskredieten 21 170 

Schulden ter zake van belastingen en sociale lasten - 6.586 

Overige schulden 1.944 814 

Overlopende passiva - 257 

1.965 7.827 

246.071 172.705 

Balans per 31 december 2024

Kortlopende schulden en overlopende 

passiva
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(in euro's)

Toelichting 2024 2023

Baten 6 258.852 150.250 

Directe lasten 7 -86.177 -83.173 

Baten -/- directe lasten 172.675 67.077 

Salarissen en sociale lasten 8 56.445 53.522 

Afschrijvingskosten 9 6.661 6.528 

Overige bedrijfskosten: 10

Overige personeelskosten 3.600 - 

Huisvestingskosten 1.200 1.651 

Administratie- en advieskosten 6.572 6.217 

Kantoorkosten 995 2.809 

Autokosten 1.192 1.290 

Verkoopkosten 6.223 8.798 

Algemene kosten 7.440 4.142 

Som der exploitatielasten 90.328 84.957 

Exploitatieresultaat 82.347 -17.880 

Rentelasten en soortgelijke kosten -3.119 - 

Financiële baten en lasten 11 -3.119 - 

Resultaat 79.228 -17.880 

(Samenstellingsverklaring afgegeven)

Staat van baten en lasten 2024 Staat van baten en lasten 2024
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Stichting Niet Graag een Lege Maag Stichting Niet Graag een Lege Maag

gevestigd te Rotterdam gevestigd te Rotterdam

Informatie over de rechtspersoon

Naam

Stichting Niet Graag een Lege Maag

Rechtsvorm

Stichting

Zetel

Rotterdam

Registratienummer bij de Kamer van Koophandel

75571404

Activiteiten

Vestigingsadres

Heinlantstraat 53

3073 PD Rotterdam

Algemene grondslagen voor verslaggeving

Algemeen

Grondslagen voor de waardering van activa en passiva

Activa en passiva

Materiële vaste activa

Inventaris
De inventaris wordt gewaardeerd tegen aanschafwaarde verminderd met lineair berekende afschrijvingen na
ingebruikname, gebaseerd op de verwachte economische levensduur (maximaal 10 jaren).

Algemene toelichting en grondslagen 

voor financiële verslaggeving

De organisatie verricht met name activiteiten op het gebied van:

Het verzorgen van lunchpakketten aan kinderen (op basisscholen) in Rotterdam en omgeving die wegens armoede
gebrek hebben aan goed en voldoende voedsel. "Daarnaast in algemene zin aandacht vragen voor dit vraagstuk in
Nederland.

In de jaarrekening is het voorstel tot resultaatbestemming verwerkt. De jaarrekening is opgesteld op basis van
historische kosten. De gehanteerde grondslagen van waardering en resultaatbepaling zijn niet gewijzigd ten opzichte
van vorig jaar en zijn als volgt.

Algemene toelichting en grondslagen 

voor financiële verslaggeving

Alle activa en passiva worden gewaardeerd tegen nominale waarde, tenzij anders vermeld.

9



SOLIDE • PROFESSIONEEL • PERSOONLIJK

JA
A

R
R

E
K

E
N

IN
G 

Stichting Niet Graag een Lege Maag Stichting Niet Graag een Lege Maag

gevestigd te Rotterdam gevestigd te Rotterdam

Algemene toelichting en grondslagen 

voor financiële verslaggeving

Algemene toelichting en grondslagen 

voor financiële verslaggeving

Transportmiddelen

Vorderingen en overlopende activa

Liquide middelen

Kortlopende schulden en overlopende passiva

Grondslagen voor de bepaling van het resultaat

Baten

Directe lasten

Salarissen en sociale lasten

Afschrijvingskosten

Overige bedrijfskosten

Lonen, salarissen, sociale lasten en pensioenlasten worden op grond van de arbeidsvoorwaarden verwerkt in de winst-
en-verliesrekening voor zover ze verschuldigd zijn aan werknemers.

De overige bedrijfskosten worden toegerekend aan de periode waarop ze betrekking hebben.

De vorderingen op korte termijn worden gewaardeerd tegen de nominale waarde, zonodig onder aftrek van een
voorziening uit hoofde van oninbaarheid. In de cijfermatige opstelling is een specificatie opgenomen van de
vorderingen, die een looptijd van langer dan één jaar hebben.

De transportmiddelen worden gewaardeerd tegen aanschafwaarde verminderd met lineair berekende afschrijvingen na
ingebruikname, gebaseerd op de verwachte economische levensduur (maximaal 5 jaren).

Onder netto omzet wordt verstaan de aan derden in rekening gebrachte bedragen, exclusief omzetbelasting, voor
geleverde goederen en diensten.

De liquide middelen staan, voor zover niet anders vermeld, ter vrije beschikking van de onderneming en betreffen de
direct opeisbare vorderingen op kredietinstellingen en kasmiddelen.

De kortlopende schulden en overlopende passiva betreffen schulden met een looptijd van ten hoogste één jaar en
worden - voor zover niet anders vermeld - gewaardeerd tegen nominale waarde.

De afschrijvingskosten op vaste activa worden berekend door middel van vaste percentages van de aanschafwaarde,
respectievelijk bestede kosten, gebaseerd op de verwachte economische levensduur, conform de grondslagen, welke
zijn opgenomen onder de waarderingsgrondslagen.

Onder kostprijs van de omzet wordt verstaan de aan de netto omzet direct toe te rekenen verbruikte grondstoffen
alsmede kosten van fabricage tegen inkoopwaarde, dan wel bij handelsgoederen de directe inkoopwaarde. Tevens
zijn, indien van toepassing, inbegrepen de afwaardering van voorraden tot lagere marktwaarde, alsmede getroffen
voorzieningen voor incourante voorraden.
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Stichting Niet Graag een Lege Maag Stichting Niet Graag een Lege Maag

gevestigd te Rotterdam gevestigd te Rotterdam

Algemene toelichting en grondslagen 

voor financiële verslaggeving

Algemene toelichting en grondslagen 

voor financiële verslaggeving

Rentelasten en soortgelijke kosten

(Samenstellingsverklaring afgegeven)

Rentelasten en soortgelijke kosten worden tijdsevenredig verwerkt, rekening houdend met de effectieve rentevoet.
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Stichting Niet Graag een Lege Maag Stichting Niet Graag een Lege Maag

gevestigd te Rotterdam gevestigd te Rotterdam

(in euro's)

VASTE ACTIVA

1) Materiële vaste activa

Inventaris
Transport- 

middelen
Totaal

1 2 3
Recapitulatie van de boekwaarde per 31 december 2023

Aanschafwaarden - - - 8.342 24.299 32.641 

Afschrijvingen - - - -2.396 -11.947 -14.343 

- - - 5.946 12.352 18.298 

Overzicht mutaties 2024

Stand 31 december 2023 - - - 5.946 12.352 18.298 

Afrondingsverschil - - - 1 - 1 

Investeringen - - - 1.134 - 1.134 

Afschrijvingen - - - -1.801 -4.860 -6.661 

Stand 31 december 2024 - - - 5.280 7.492 12.772 

Recapitulatie van de boekwaarde per 31 december 2024

Aanschafwaarden - - - 9.476 24.299 33.775 

Afschrijvingen - - - -4.196 -16.807 -21.003 

- - - 5.280 7.492 12.772 

Afschrijvingspercentage 20% 20%

VLOTTENDE ACTIVA

2) Vorderingen en overlopende activa

Recapitulatie van de vorderingen en overlopende activa 31-12-2024 31-12-2023

Vorderingen op handelsdebiteuren 20.057 - 20.057 - 

Overlopende activa - - - 1.594 

20.057 - 20.057 1.594 

Nadere specificatie van de vorderingen en overlopende activa

Vorderingen op handelsdebiteuren

Handelsdebiteuren nominaal 20.057 - 

Overlopende activa

Vooruitbetaalde personeelskosten - 1.594 

Toelichting op de balans Toelichting op de balans
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Stichting Niet Graag een Lege Maag Stichting Niet Graag een Lege Maag

gevestigd te Rotterdam gevestigd te Rotterdam

(in euro's)

Toelichting op de balans Toelichting op de balans

3) Liquide middelen 31-12-2024 31-12-2023

ABN AMRO 213.242 150.915 

Opnames en terugbetalingen - 1.898 

213.242 152.813 
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Stichting Niet Graag een Lege Maag Stichting Niet Graag een Lege Maag

gevestigd te Rotterdam gevestigd te Rotterdam

(in euro's)

Toelichting op de balans Toelichting op de balans

PASSIVA

4) Eigen vermogen

Recapitulatie van het eigen vermogen 31-12-2024 31-12-2023

Stichtingskapitaal 244.106 164.878 

Nadere specificatie en verloop van het eigen vermogen

Stichtingskapitaal

Beginkapitaal 
op 01-01-2024

Opnames 
minus 

stortingen 
2024

Beginkapitaal 

op 01-01-2024

Opnames 

minus 

stortingen 

2024

Resultaat over 

de periode 

2024

Eindkapitaal 

op 31-12-2024

164.878 - 164.878 - 79.228 244.106 

5) Kortlopende schulden en overlopende passiva

Recapitulatie van de kortlopende schulden en overlopende passiva 31-12-2024 31-12-2023

Schulden aan leveranciers en handelskredieten 21 170 

Schulden ter zake van belastingen en sociale lasten - 6.586 

Overige schulden 1.944 814 

Overlopende passiva - 257 

1.965 7.827 

Nadere specificatie van de kortlopende schulden en overlopende passiva

Schulden aan leveranciers en handelskredieten

Crediteuren 21 170 

Schulden ter zake van belastingen en sociale lasten

Af te dragen loonheffing - 6.586 

Overige schulden

Reservering vakantiegeld 1.944 814 

Overlopende passiva

Instituut voor Vastgoedmanagement - 257 

(Samenstellingsverklaring afgegeven)
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Stichting Niet Graag een Lege Maag Stichting Niet Graag een Lege Maag

gevestigd te Rotterdam gevestigd te Rotterdam

(in euro's)

2024 2023    

6) Baten

Donaties en giften 258.852 150.250 

7) Directe lasten

Inkopen 86.177 83.173 

Nadere specificatie van de bovenstaande baten- en lastengroepen

Donaties en giften

Ontvangen Donaties part. eenmalig 26.780 8.773 

Ontvangen Donaties part. periodiek 30.009 49.891 

Ontvangen Donaties Bedrijven en Gemeente 49.290 13.909 

Ontvangen Mollie - 16.755 

Ontvangen Giften - 11.200 

Ontvangen Collectes en instellingen 152.773 49.722 

258.852 150.250 

Inkopen

Inkopen voedingsmiddelen 86.177 83.173 

8) Salarissen en sociale lasten

Lonen en salarissen 46.543 39.098 

Sociale lasten 7.440 8.582 

Pensioenlasten 2.462 5.842 

56.445 53.522 

Gemiddeld aantal werknemers

Toelichting

9) Afschrijvingskosten

Afschrijving op materiële vaste activa 6.661 6.528 

Nadere specificatie van de afschrijvingskosten

Afschrijving op materiële vaste activa

Afschrijvingskosten inventaris 1.801 1.668 

Afschrijvingskosten transportmiddelen 4.860 4.860 

6.661 6.528 

Het gemiddeld aantal werknemers bedroeg gedurende de gerapporteerde periode: 1 (vorige periode: 1).

Toelichting op de staat van baten en 

lasten

Toelichting op de staat van baten en 

lasten
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Stichting Niet Graag een Lege Maag Stichting Niet Graag een Lege Maag

gevestigd te Rotterdam gevestigd te Rotterdam

(in euro's)

2024 2023

Toelichting op de staat van baten en 

lasten

Toelichting op de staat van baten en 

lasten

10) Overige bedrijfskosten

Overige personeelskosten 3.600 - 

Huisvestingskosten 1.200 1.651 

Administratie- en advieskosten 6.572 6.217 

Kantoorkosten 995 2.809 

Autokosten 1.192 1.290 

Verkoopkosten 6.223 8.798 

Algemene kosten 7.440 4.142 

27.222 24.907 

11) Financiële baten en lasten

Rentelasten en soortgelijke kosten -3.119 - 

Per saldo een last -3.119 - 

Nadere specificatie van de financiële baten en lasten

Rentelasten en soortgelijke kosten

Boetes belastingdienst 3.119 - 

(Samenstellingsverklaring afgegeven)

J.J. Muurlink, voorzitter                              E. Pouwe, secretaris

Rotterdam, 18 augustus 2025
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